
 

 

Historia Natural de la enfermedad 
Periodo prepatogénico Periodo patogénico 

 
Agente 
 
 
 
 

     Muerte 
Invalidez 
Gravedad 

Complicaciones 
(etapa avanzada) 

Huésped 
 

Defecto o daño 

Signos y síntomas 
(etapa inicial) 

Medio 
ambiente 

 
Cambios 
 anatomo-fisiológicos  
(reacciones tisulares)  

 

Incubación: 
(Interacción inicial 
agente huésped) 

Prevención primaria Prevención secundaria Prevención terciaria 

Promoción de 
la Salud 

Protección 
específica 

Diagnóstico precoz y  Tratamiento 
oportuno 

Limitación del daño Rehabilitación 

Educación 
Vivienda 
Alimentos 
Desarrollo 
Recursos de la salud. 
Legislación 
Empleo 
Ingreso económico 
Higiene laboral 
Ejercicio. 
Recreación 

Vacunas. 
Quimioprofilaxis 
Educación específica. 
Prevención de factores 
de riesgo específico: 
Hogar, escuela, centros 
laborales, etc. 

Encuestas serológicas. 
Muestreo inmunológico. 
Exámenes periódicos de salud. 
Pesquisa. 
Notificación. 
Tratamiento y control temprano y adecuado. 
Capacitación médica. 
Educación preventiva, específica individual, familiar, 
grupos y comunidad. 

Prevención de secuelas. 
Utilización de recursos médicos para evitar que la 
enfermedad pase a estados más avanzados. 

Física. 
Psicológica. 
Social. 

Biológicos 

Físicos 

Químicos 

Psicosociales 

 

Edad 

Sexo 

Ocupación  

Hábitos 

Herencia 

Susceptibilidad 

Horizonte clínico 
Físicos  
Socioeconómicos 

Cultural 

 


